
Literatur (unvollständige, kleine Auswahl): 
 
 

Online-Katalog für Autismus/Asperger-Syndrom (Elektronische Daten, online abrufbar): 
http://www.autismusschweiz.ch/german/dl/themenliste.htm 
Z.B. kostenlos: Asperger-Autisten verstehen lernen. Eine Handreichung (nicht nur) für Pädagoginnen 
und Pädagogen. (Mit praxiserprobten Lösungsansätzen/Hilfe für das autistische Kind, 
Regionalverband Mittelfranken, Emskirchen-D). 
 
 

 

Für Eltern, Bezugspersonen, Lehrpersonen und andere Fachpersonen: 

 Asperger, Autistische Menschen verstehen lernen I. Verein zur Förderung von autistisch 
Behinderten e.V. Stuttgart, 1999. 

 Autistische Menschen verstehen lernen II. Mit Beiträgen von Betroffenen. Verein zur Förderung von 
autistisch Behinderten e.V. Stuttgart 1998.  

 Attwood, Tony (2004): Das Asperger-Syndrom. Verlag TRIAS. 

 Attwood, Tony (2007). Ein ganzes Leben mit dem Asperger-Syndrom. Alle Fragen – alle Antworten. 
Verlag: TRIAS 

 Asperger-Syndrom - Strategien und Tipps für den Unterricht - eine Handreichung für Lehrer. (Aus 
dem Englischen übersetzt von "hilfe für das autistische Kind", 2005.) 

 Bölte, Sven (Herausgeber) (2009). Autismus: Spektrum, Ursachen, Diagnostik, Intervention, 
Perspektiven. Verlag: Hans Huber. 

 Häussler, Anne (2005). Der TEACCH Ansatz zur Förderung von Menschen mit Autismus. 
Einführung in Theorie und Praxis. Verlag: Modernes Lernen, Dortmund. 

 Häussler, Anne (2003). SOKO Autismus. Gruppenangebote zur Förderung Sozialer Kompetenzen 
bei Menschen mit AUTISMUS – Erfahrungsbericht und Praxishilfen. Verlag: Modernes Lernen. 

 Huber, Matthias (2009): Interaktions- und Spezialinteressenfokussierte Beratung. Unterkapitel in: 
Autismus: Spektrum, Ursachen, Diagnostik, Intervention, Perspektiven. Herausgeber: Sven Bölte. 
Verlag: Hans Huber. 

 KONTAKT: Frankfurter Kommunikations- und soziales Interaktions-Gruppentraining bei Autismus-
Spektrum-Störungen. (2008). Verlag: Hogrefe. 

 Schulbegleitung für Schülerinnen und Schüler mit Asperger-Syndrom. Bundesverband Autismus 
Deutschland e.V., 2007 (zu beziehen über www.autismus.ch) 

 Schirmer, Brita (2006): Elternleitfaden Autismus. Verlag: TRIAS. 

 Schirmer, Brita (2010): Schulratgeber Autismus-Spektrum-Störungen. Ein Leitfaden für LehrerInnen. 
Verlag: Reinhardt. 

 Steindal, Kari (2000): Das Asperger-Syndrom. Wie man Personen mit Asperger-Syndrom und 
autistische Personen mit hohem Entwicklungsniveau versteht und wie man hilft. 

 Vermeulen, Peter (2002). Ich bin was Besonderes. Arbeitsmaterialien für Kinder und Jugendliche 
mit Autismus/Asperger-Syndrom.  

 
 
Berufliche Integration: 

 Hawkins, Gail (2009): Fit für den Arbeitsmarkt. Ein Leitfaden für Menschen mit dem Asperger-
Syndrom, ihren Familien und Job Coaches. Deutsche Übersetzung von Autismus Schweiz.  

 
 

Bücher von Menschen mit Autismus/Asperger-Syndrom: 

 Blickenstorfer, Dominique (2004). Meine Welt, deine Welt. Meine Lebensgeschichte mit Asperger-
Syndrom und Hochbegabung. Weidler-Verlag. 

 Brauns, Axel (2004). Buntschatten und Fledermäuse. Verlag Goldmann. 

 Grandin, Temple (1997). Ich bin die Anthropologin auf dem Mars. Knaur-Taschenbuch.  

 Jackson, Luke (2002): Freaks, Geeks and Asperger-Syndrome. A User Guide to Adolescence. 
Verlag: Jessica Kingsley Publisher.  

 Lee O’Neill, Jasmine (2001). Autismus von Innen. Verlag Hans Huber. 

 Schäfer, Susanne (2002). Sterne, Äpfel, rundes Glas. Verlag: Freies Geistesleben.  

 Schuster, Nicole (2007). Ein guter Tag ist ein Tag mit Wirsing: Das Asperger-Syndrom aus der Sicht 
einer Betroffenen. Weidler-Buchverlag. 

 Tammet, Daniel (2008). Elf ist freundlich, fünf ist laut. Ein genialer Autist erklärt seine Welt. Verlag: 
Patmos.  

 
 
 



 
 
Für Geschwister: 

 Kinder mit Asperger-Syndrom – Kinder mit „High Functioning“-Autismus – Eine Broschüre für 
Geschwister: The Early Years Diagnostic Center, Ravenshead, übersetzt von Autismus Deutsche 
Schweiz, 2001. 

 
Literatur: 

 Frey, Eleonore (2009). Muster aus Hans. Ein Bericht. Verlag: Droschl. 

 Haddon, Mark (2006). Supergute Tage oder die sonderbare Welt des Christopher Boone. Verlag: 
cbt. 

 
 
 
 
www - Adressen: 
 
 

 
Autismus Schweiz: 
http://www.autismusschweiz.ch/ 
 
Autismus Deutsche Schweiz: 
www.autismus.ch 
 
 

Beratungsstelle Autismus und Geistige Behinderung, Nathalie-Stiftung, Gümligen: 
http://www.nathaliestiftung.ch/index.cfm/fuseaction/seite_anzeigen/seite/beratungsstelle.htm 
 
Asperger-Forum, u.a. auch für Jugendliche: 
www.asperger-forum.ch/forum 
 
AutismusLink: 
www.autismuslink.ch 
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